
スポーツパフォーマンスサポート大学
∞蒻晰鱚儡

指導者、保護者、部活動マネージャー必見 !

3つの要素でアスリートをサポートしましょう !

1部 メンタル教育 2部 栄養学

3書『
テービング実技

日時 :令和3年 12月 5日 (日 曜日)

午前9:00～午前12時 (休憩有)若干延長する場合があります。

才新甕霧難ナ争イルス感染防止仰た場,延鶴表た :ま 幸止となる場合がごどちちます。

受講料 :2,000円 (テーピング実技材料込み)

会場 :宮崎市総合体育館剣道場

定員 :30名程度 (2名ペアとなります。)

率定屍になり次第黎滉絡響 最低定見を
｀

「
攀る場傘iま事難幸止となつ議す。

受講申込方法

宮崎市総合体育館 (829-5603、 FAX29-5604)ま で電話またはFAX
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4つの要難を
組み立てるだけ:



宮崎市総合体育館

申込FAX 29-5604物 :蟷蜀を鞣

令和3年度スポーツパフォーマンスサポー ト大学受講申込書

【申込先】宮崎市総合体育館

「
880-0879

宮崎市宮崎駅東 1-2¨ 7

1ヨ:(0985)29-56〔 )3

FAX(0985)29-5604

E― mall gym@rniyazaki― sports.or.ip

No 氏名 所属チーム名 (競技名) 連絡先 備考 (○ で囲む)
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指導者・保護者・選手

マネージャー・一般
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