
第３回第３回

ニュースポーツや国スポ・障スポ競技を体験しよう！
スポーツフェスティバルスポーツフェスティバル
日時 令和７年２/９SUN 9：00～13：00令和７年２/９SUN 9：00～13：00 会場 宮崎市総合体育館宮崎市総合体育館
タイムチャレンジ（国スポ関連のニュースポーツ等

５種目のタイムレース　　　）
受 　 付 8：30～

表 　 彰 後日、上位３位までのチームへ景品を進呈
参加対象 小学３年生以上

チーム編成 1チーム４名

参加制限 30チーム（120名）

参 加 料 1チーム 1,000円
申込方法 チラシ裏面に必要事項を記入のうえ、下記の

宮崎市スポーツ協会宛にお申し込みください。

競技開始 9：00 ※受付を完了したチームからくじによる抽選で
　順番を決めます

申込締切
令和７年

1/22
WED

要事前
申込

ニュースポーツ体験広場
７種のニュースポーツを体験できます

国スポ・障スポ競技体験
＆用具展示

スポーツフリマ

無料 当日参加OK 年齢制限なし 無料 当日参加OK 年齢制限なし

スポーツを始める・続けるきっかけにぜひ
ウェアやボールなどのスポーツ用品を安価で販売！

主催　公益財団法人 宮崎市スポーツ協会
〒880‒0879 宮崎市宮崎駅東１‒２‒７　宮崎市総合体育館内
TEL 0985‒21‒1735　FAX 0985‒21‒1736
E-mail info@miyazaki-sports.or.jp

共催　第81回国民スポーツ大会宮崎市準備委員会
後援　宮崎市、NHK宮崎放送局、MRT宮崎放送、UMKテレビ宮崎

MCN宮崎ケーブルテレビ、宮崎日日新聞社、月刊パームス、有限会社鉱脈社
協賛　株式会社メガスポーツ、みやざき中央農産物ファン拡大事業委員会

参加賞も
あるよ！

参加賞もあるよ！



タイムチャレンジ 参加申込書

実施内容（５種目）

1
（ふりがな）
チーム名

申 込 者

（ふりがな）
氏　名

住　所

氏　　名 性　別

男・女 （　　　　　　　　）

男・女 （　　　　　　　　）

男・女 （　　　　　　　　）

男・女 （　　　　　　　　）

年　齢　（　学　年　）

ＴＥＬ 携　帯

2

3

1

2

3

4

（　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　）

（　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　）

〒

ビーンボーリング

一人一投ずつ投げて、
ストライクを取るか
合計10点以上でクリア

1 ソフトボールディスゲッターナイン

ボールを下手で投げて、
縦横斜めのどれか
１ビンゴ達成でクリア

2 室内グラウンドゴルフ

クラブでボールを打って、
３打以内に

ホールに入れてクリア

3 ラグビーパスターゲット

ラグビーボールを
ターゲットの穴に
５個入れてクリア

4 ライフル射撃

目標物を全て倒せば
クリア

5

※❶～❸は４人で順番を決めて、交代でプレーする。

お申し込み
【申込締切】　令和７年１月22日（水）
【申込方法】　必要事項を記入のうえ、持参、郵送、FAXまたはメールでお申し込みください。

※参加申込書は宮崎市スポーツ協会HPからダウンロードできます。
【申 込 先】　住　所：〒880‒0879　宮崎市宮崎駅東１‒２‒７　宮崎市総合体育館内

F A X：（0985）21‒1736
E-mail：info@miyazaki-sports.or.jp

【 注 意 事 項 】
（1）参加料は、イベント当日の受付時に徴収いたします。
（2）上記実施内容において、タイム制限を設けていますので予めご了承ください。
（3）イベント中の傷病や事故等については、主催者が加入する、参加者を対象とした傷害保険の範囲内で対応します。
（4）イベントの映像・写真・記事等のテレビ・新聞・インターネット等への掲載権は主催者側に帰属するものとします。

詳細は
こちら


